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quick reference: food

meat (Fleisch)

seafood (Meeresfriichte)

J

-

( bacon Speck calamari Tintenfischringe
beef Rindfleisch clam Venusmuschel
ham Schinken crab Krabbe, Krebs
lamb Lammfleisch lobster Hummer
pork Schweinfleisch oysters Austern
rabbit Kaninchen scallops Jakobsmuscheln
sausage Wurst prawns, shrimp Garnelen

L L squid Tintenfisch
poultry (Gefliigel) fish (Fisch)
chicken Huhn, Hiahnchen eel Aal
duck Ente salmon Lachs
turkey Pute trout Forelle

tuna Thunfisch

vegetables (Gemiise)

fruit (Obst)

( cabbage Kohl ( apple Apfel h
corn Mais banana Banane
cucumber Gurke cherries Kirschen
garlic Knoblauch figs Feigen
lettuce Kopfsalat grapes Trauben
mushrooms Pilze lemon Zitrone
onion Zwiebel melon Melone
peppers Paprika orange Orange
potato Kartoffel peach Pfirsich
spinach Spinat raspberries Himbeeren
\__tomatoes Tomaten \__strawberries Erdbeeren )

dairy (Molkerei)

grains (Getreidearten)

butter
cheese
egg
milk
yogurt

Butter
Kase

Ei

Milch
Joghurt

rice
bread
flour
sugar
wheat

Reis
Brot
Mehl
Zucker
Weizen

nuts (Niisse)

desserts (Nachspeisen)

almond
hazelnuts
peanuts
walnuts

Mandeln
Haselnlsse
Erdniisse
Walnusse

cheesecake
ice cream
custard

Kasekuchen
Eis
VanillesoRe




